Neurolymphatische Reflexzonen der Applied Kinesiology e H. arten
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Abb. aus: Garten, H., Das Muskeltestbuch, Urban und Fischer, 2007 und
Garten, H. Lehrbuch Applied Kinesiology, Urban und Fischer, 2004
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Anwendung: Kreisende Massage unterhalb der Schmerzgrenze fir maximal 2 Minu-
ten (auBer in Sonderféllen, die Ihr Therapeut mit lhnen bespricht).



